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INTRODUGAO

A Conferéncia dos Oceanos Azuis (BOC), realizada em
Marco de 2019 na Libéria, marcou o inicio de um esforco
concentrado na poluicdo marinha. A conferéncia reuniu
parceiros importantes, incluindo ONGs, o governo da
Libéria e agentes da inddstria, que aprovaram
colectivamente um apelo a ac¢do que incluia a proibicao
do plastico de utilizagdo Unica (PUU) na Libéria até 2020.

Infelizmente, os progressos na aplicacdo da proibicdo do
PUU na Libéria foram prejudicados pela pandemia de
COVID-19. Consequentemente, € necessario reavaliar a
abordagem da proibicdo dos plasticos de utilizacdo
Unica, demonstrando a viabilidade e a eficacia de
solucdes alternativas aos plasticos de utilizacdo Unica (a
prova de conceito), bem como integrando os meios de
subsisténcia na abordagem.

POR QUE RAZAO E IMPORTANTE?

E crucial abordar a questdo dos plasticos no oceano
devido ao ritmo alarmante a que estamos a despejar
residuos de plastico. Actualmente, despejamos 11 milhdes
de toneladas métricas de plastico no oceano todos os
anos, um numero que se prevé duplicar até 2030 e
quase triplicar até 2040. Os impactos da poluicdo
marinha, incluindo os custos associados a limpeza, ao
turismo, a pesca e a aquicultura, foram estimados em,
pelo menos, 6 a 19 mil milhdes de ddlares a nivel mundial
em 2018 [5].

Se a tendéncia actual se mantiver, em breve havera
mais plasticos do que peixes nos nossos oceanos // Isto
representa um desafio significativo, tendo em conta o
aumento do consumo per capita, a urbanizacdo e o
crescimento da populacdo, juntamente com a falta de
infra-estruturas suficientes de gestdo de residuos.

Na Libéria, os residuos de plastico ndo sdo apenas uma
questdo ambiental; representam também um importante
desafio de desenvolvimento socioecondmico, com
impacto na biodiversidade, nas infra-estruturas, nas
pescas e nos meios de subsisténcia.

A poluicdo plastica representa uma ameaca
significativa para a seguranca alimentar e para o
estabelecimento de uma economia azul vibrante e
produtiva nas aguas africanas, onde mais de 12 milhdes
de pessoas estdo envolvidas no sector das pescas [5]. A
dependéncia do peixe para a ingestdo de proteinas é
elevada em muitos paises africanos, como Mocambique,
Serra Leoa e Gana, onde representa 50% a 60% [5]. A
presenca de lixo marinho nao s6 pde em risco 0s
ecossistemas  marinhos, como também afecta a
seguranca alimentar, o desenvolvimento econémico e a
viabilidade global da economia azul.

E NECESSARIA UMA ACCAO

A abordagem da ma gestdo dos residuos de plastico é
crucial para mitigar os riscos potenciais para a salde
humana, o ambiente e a economia. Se continuarmos com
0os cenarios "como de costume", o crescimento
projectado dos residuos de plastico mal geridos torna-se
uma preocupacdo alarmante.
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O impacto da poluicdo por plasticos nas espécies
marinhas é evidente, com pelo menos 17% das espécies
afectadas pelo emaranhamento e ingestdo classificadas
como ameacadas ou quase ameacadas na Lista
Vermelha da IUCN. Sabe-se que cerca de 700 espécies
interagem com detritos antropogénicos [2, 9, 4, 3]. As
consequéncias estendem-se aos habitats de nidificagao
das tartarugas marinhas, onde os detritos impedem as
fémeas de subir e pér os ovos. Os fragmentos de
plastico alteram as propriedades fisicas das praias de
nidificacdo, afectando a permeabilidade dos sedimentos
e a temperatura. Estas alteragces tém um impacto
negativo na proporcdo entre os sexos e nas taxas de
sucesso dos ninhos.

A poluicdo por plasticos ameaca as tartarugas, o0s
golfinhos, os cetdceos e os mamiferos marinhos,
provocando laceracdes, maior resisténcia ao nadar e
potencial afogamento ou fome. Os recém-nascidos
enfrentam riscos significativos, uma vez que dependem
da chegada ao oceano para a sobrevivéncia e
recuperacgao das populagdes de espécies ameacadas ou
em perigo.

Os organismos marinhos, incluindo as aves marinhas, os
peixes, os golfinhos, as baleias e o0s caranguejos,
confundem o plastico com alimentos. Peixes, golfinhos e
baleias ingerem frequentemente sacos de plastico,
confundindo-os com alforrecas, enquanto as aves sao
atraidas pelo crescimento de algas no plastico flutuante.
Os microplasticos sdo ingeridos pelos peixes,
provocando infeccdes e bloqueios nos seus sistemas
digestivos que afectam o seu tempo de vida.

A poluicdo plastica contém substancias quimicas nocivas,
incluindo carcinogéneos, neurotoxinas e desreguladores
hormonais. O cloreto de vinilo, as dioxinas, 0 benzeno,
os ftalatos, o formaldeido, o bisfenol-A (BPA) e as toxinas
como o ftalato de dietil-hexilo (DEHP) presentes nos
plasticos tém ligagBes directas a cancros, defeitos
congénitos, problemas do sistema imunitdrio e
problemas de desenvolvimento infantil [10].
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LUTA CONTRA A POLUIGAO
MARINHA POR PLASTICOS

A nivel mundial // Para combater a poluicdo marinha por
plasticos a nivel mundial, os Estados-Membros da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) aprovaram uma
resolucdo histérica na Assembleia Ambiental da ONU
(UNEA 5) em Marco de 2022, com o objectivo de acabar
com a poluicdo por plasticos e estabelecer um acordo
internacional juridicamente vinculativo até 2024.

Africa // A posicdo de Africa sobre a poluicdo marinha
por plasticos consiste em proibir os plasticos de
utilizagdo unica (PUU) e aplicar politicas e restricdes ao
lixo marinho e aos plasticos de utilizagdo Unica. Em
Africa, muitos pafses ja adoptaram politicas contra os
sacos de plastico, com 34 dos 54 Estados a proibirem os
pldsticos ou a implementarem leis com a intengdo de o
fazer!

Libéria // A Libéria enfrenta um desafio significativo na
gestdo dos plasticos de utilizacdo Unica. Os residuos de
plastico, gerados principalmente a partir de saquetas de
agua, garrafas e embalagens de bebidas, constituem um
problema premente devido a uma sensibilizacdo limitada
e a uma regulamentacdo de gestdo inadequada. Esta
situacdo resultou num aumento dos plasticos nos
ecossistemas marinhos. Monrdvia, a capital da Libéria,
com a sua grande populacdo e concentracdo de
intervenientes na gestdao dos residuos plasticos,
apresenta uma area ideal para demonstrar uma
intervencdo no dominio dos plasticos marinhos como o
Programa Oceanos Azuis.

'O relatério Green Peace Africa (2020) sobre a proibicdo de
plésticos em Africa indica que "dos 54 Estados, 34 aprovaram
uma lei que prolbe os pldsticos e implementaram-na ou
aprovaram uma lei com a intencdo de a implementar”.

Monrévia tem uma populacdo de 1,6 milhdes de pessoas [11].
Monrévia foi projectada para acolher uma populagdo de
350.000 pessoas. No entanto, devido a crises civis e a procura
de melhores condicdes de vida e perspectivas educativas, a
populacdo ultrapassou a capacidade prevista.

O PROGRAMA OCEANOS AZUIS

O Programa Oceanos Azuis (BOP), implementado pela
Conservation International e pelos seus parceiros,
aborda a poluicdo marinha entre os seus quatro temas
principais: economia azul, mudancas climaticas, pesca
sustentavel e poluicdo marinha. O BOP tem por objectivo
promover a conservagao e a restauragdo dos
ecossistemas marinhos e costeiros, aliviar a pobreza,
gerir a biodiversidade e fomentar a adaptacdo as
mudangas climaticas.

O BOP trabalha com as partes interessadas nacionais
para traduzir as metas e objectivos globais em accdes
localizadas. Ao  colaborar com 0s  governos,
comunidades e organizacdes locais, 0 programa garante
que as suas intervencdes sdo contextualmente
relevantes e estao alinhadas com as necessidades e
desafios especificos das diferentes regides da Libéria.
Esta abordagem implica a ligagdo das intervencdes as
empresas e meios de subsisténcia locais, reconhecendo
a importancia da integragao de praticas sustentaveis nas
actividades econdmicas.

No ambito do tema da poluicdo marinha, o BOP
concedeu subvencBes em espécie a quatro empresas
de base comunitaria (EBC) para demonstrar solucdes de
prova de conceito em toda a cadeia de valor e de
abastecimento do plastico, tendo simultaneamente em
conta os meios de subsisténcia (Trash to Cash). Estas
empresas de base comunitdria centram-se em varios
aspectos, incluindo a inclusao das mulheres (ver Caixa 1)
na gestao dos residuos de plastico, a sensibilizacdo, a
separacao dos residuos, a recolha e o transporte e a
reciclagem dos plasticos. Desempenham um papel vital
no envolvimento das comunidades, na sensibilizacdo e
na limpeza das praias.

Envolvendo varias partes interessadas, o BOP iniciou um
debate nacional sobre o desenvolvimento de uma
politica para proibir os plasticos de utilizagdo Unica (PUU)
na Libéria, com a propriedade e o controlo do
cumprimento atribuidos a estas partes interessadas.
Varias organizacdes estdo activamente envolvidas, aqui
estdo algumas delas:

1. Gehn Eco Services: Responsavel pela promocdo da
inclusdo das mulheres na gestao dos residuos de
plastico e pela sensibilizacdo para a gestdo
adequada dos residuos nas comunidades de
Paynesville.

2. Evergreen Africa Conservation: Responsavel pela
educacao da comunidade sobre a separacdo de
residuos e a recolha de residuos de plastico a nivel
comunitario em New Kru Town e West Point,
Monroévia.

3. Devine  Community  Sanitation and  Waste
Management: Dedicada a sensibilizacdo ao nivel
dos agregados familiares, recolhendo e
transportando os residuos dos agregados familiares
para os centros de transicdo de residuos.

4. Evergreen Recycling Institute: Responsavel pela
reciclagem de residuos de plastico.

Promocdo da igualdade de género e a inclusdo social
na gestdo dos recursos e nas cadeias de valor // O BOP
reconhece a importancia de colmatar a lacuna entre os
géneros e estd empenhado em aumentar a participagdo
das mulheres na gestdo dos recursos, melhorar o seu
estatuto socioecondmico, proporcionar O acesso ao
microcrédito e a literacia financeira e explorar
oportunidades de valor acrescentado ao longo das
cadeias de valor do peixe e dos residuos de plastico. O
género e a inclusdo social sd&o consideracdes
fundamentais para o BOP, com o objectivo de criar
condigdes para que tanto os homens como as mulheres
possam aceder e beneficiar dos recursos naturais de
forma equitativa.
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Capacitacdo de empresas de base comunitdria
lideradas por mulheres para uma gestdo sustentavel
dos residuos: Devine Community Sanitation and Waste
Management // A Devine Community Sanitation and
Waste Management (DCSWMI) é uma empresa de base
comunitaria liderada por mulheres que surgiu a partir do
evento do BOP de limpeza das praias e de sensibilizagao
da comunidade, realizado em Abril de 2022 nas
comunidades Sophie e Catdlica em Congo Town. A
DCSWMI recebeu uma subvencdo em espécie no valor
de 15.000 ddlares para apoiar acgdes de sensibilizagao
e a recolha de residuos de plastico nos agregados
familiares. Realizam também exercicios mensais de
limpeza das praias e concentram-se na educacdo para a
gestdo adequada dos residuos.

Com o apoio do BOP, a DCSWMI é agora uma empresa
de base comunitaria registada e totalmente operacional,
acreditada pela Agéncia de Proteccao Ambiental e pela
Monrovia City Corporation. Empregaram oito jovens,
incluindo seis mulheres e dois homens. A DCSWMI cobra
actualmente $10,00 por agregado familiar, por més,
pelos servicos de recolha de residuos e serve 75
agregados familiares, o que representa 44% do seu
objectivo de 500 agregados familiares. Implementaram
um mecanismo de separacdo de residuos utilizando
pneus de automéveis usados e sacos de arroz, que se
revelou eficaz na prevencao de pragas que poderiam
representar riscos para a satude.

Promover a sensibilizacdo e a recolha de residuos de
pldstico nas comunidades de Monrdvia: Evergreen
Africa Conservation // A Evergreen Africa Conservation
(EAC) é outra empresa de base comunitaria que recebeu
uma subvencao em espécie de 25.000 ddlares do BOP.
A EAC estad concentrada na sensibilizagdo e na recolha
de residuos de pldstico nas comunidades de New Kru
Town e West Point, na ilha de Bushrod, na Grande
Monrévia, no condado de Montserrado. Empregaram 12
pessoas, das quais quatro mulheres e oito homens.

Educacdo e Sensibilizacdo - Criar Embaixadores para a
Mudanca de Comportamentos // Os programas de
educacao e sensibilizacdo estdo efectivamente
correlacionados com a reducdo dos detritos costeiros [1].
A educacdo e a sensibilizacdo sdo componentes cruciais
dos esforcos do BOP. Ao promover a educagdo e a
compreensdo, o BOP pretende fomentar mudancas de
comportamento e reduzir a entrada de residuos no
ambiente marinho. Colaboram com escolas secundarias
em Monrodvia e iniciaram um programa de educacdo com
instituicGes de ensino superior através dos seus clubes
ambientais. O BOP procura potenciar recursos e
estratégias como a educacdo remota e nas escolas, ao
mesmo tempo que trabalha com fabricantes,
distribuidores e  retalhistas para aumentar a
sensibilizacao para os impactos ambientais dos plasticos
e identificar pontos de fuga para reducao, reutilizacdo e
reciclagem. Para garantir a sinergia e a coeréncia, o BOP
defende uma abordagem unificada, a partilha de
recursos e a recolha, gestdo, armazenamento,
divulgacdo e troca de experiéncias de dados coerentes.

Expansdo // O BOP também enfatiza o lancamento e a
expansdo de projectos-piloto e solu¢gdes comprovadas
relacionadas com a producdo, concepc¢do e gestdo de
residuos de pléstico. Através da mobilizagao de recursos
e do envolvimento da sociedade civil, 0 programa visa
implementar e expandir iniciativas que combatam
eficazmente a polui¢do por plésticos. Isto inclui a defesa
de didlogos e acgdes politicas, tais como a defesa da
proibicdo de plasticos de utilizagdo Unica, o refor¢o das
infra-estruturas de reciclagem através de empresas de
base comunitaria (CBEs) e a melhoria dos sistemas de
recolha de residuos em colabora¢do com organizacdes
de base, autarquias locais e cidades. A nivel mundial, o
BOP pretende juntar-se as parcerias e iniciativas
existentes para colaborar com outras organizaces e
tirar partido da sua experiéncia colectiva. Ao fornecer
perspectivas cientificas e intersectoriais, o BOP contribui
para a definicdo de mensagens e estratégias para

combater a poluicdo por plasticos a nivel mundial. A
criacdo de um sistema global de certificacdo de
"pldsticos seguros" demonstra ainda mais o empenho do
programa na promocdo de praticas sustentdveis e na
definicdo de normas acordadas para a producdo de
plasticos.

Ao salientar a necessidade de uma accdo global, ao
reconhecer a presenca generalizada de plasticos no
ambiente e ao realcar as solugdes e sinergias locais, o
BOP reconhece que a resolucdo do problema da
poluicao por plasticos exige um esforco concertado a
varios niveis. O programa procura criar parcerias,
implementar praticas sustentaveis e promover o didlogo
e a accdo para enfrentar os desafios complexos e
multifacetados colocados pelos plasticos.
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