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Loreto
Loreto es el departamento más grande del Perú. Su superficie 

abarca cerca de 370,000 km2, similar al tamaño de Japón.  

Aquí existen 4 áreas de conservación regional que 
protegen la rica biodiversidad que en ellas existe. Una 

de estas áreas es el ACR Ampiyacu Apayacu.
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¿Qué es un Área de Conservación 
Regional (ACR)?

Un Área de Conservación Regional (ACR) es un espacio 
natural importante para la región que se crea para 

proteger a las plantas, animales, ríos y toda la naturaleza 
que ahí existe para que puedan crecer sin peligro.

En el Perú existen más de 200 ACR que cuidan de 
importantes ecosistemas. Son manejadas por los gobiernos 

regionales y ayudan a mantener el equilibrio de la 
naturaleza y el bienestar de las personas que viven cerca. 

En un ACR, se protege a las especies que están en peligro 
de extinción y se mantienen los servicios que nos da la 

naturaleza, como el agua limpia, el suelo sano y el aire puro. 
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Biodiversidad

+1500 especies de plantas 207 especies de peces

64 especies de anfibios 40 especies de reptiles

362 especies de aves 60 especies de mamíferos

En el Ampiyacu Apayacu se encuentra una inmensa variedad de 
especies animales y vegetales. Todo esto representa su biodiveridad.
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Conoce algunas de 
sus especies

2. Mono Aullador 
(Alouatta seniculus)

1. Rana Arbórea de Loreto 
(Dendropsophus reticulatus)

El mono aullador es uno de los más ruidosos de la selva, ¡su grito se 
puede escuchar a kilómetros de distancia! Pero no solo es ruidoso, 

también es muy importante porque ayuda a sembrar nuevos árboles. 

Esta rana trepadora de Loreto 
vive en los árboles y es una 
superhéroe natural. ¿Sabías 

que ayuda a controlar las 
plagas de insectos? Al ser 

parte de su dieta mantiene las 
poblaciones de bichitos bajo 

control. También tiene un canto 
muy característico de la selva.

Cuando come frutas, sus 
semillas viajan con él y caen en 
otros lugares, donde pueden 

crecer nuevos árboles.
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3. Águila Harpía 
(Harpia harpyja)

4. Tapir o Sachavaca 
(Tapirus terrestris)

El tapir o sachavaca es un animal grandote y amigable. Es tranquilo 
y también ayuda a reforestar el bosque al dispersar las semillas 

de las frutas y plantas que come, como el mono aullador.

Esta poderosa ave es la reina 
de los cielos en la selva. Sus 

increíbles garras y súper visión 
la convierten en una experta 

cazadora, ayudando a mantener 
en equilibrio el orden animal. 
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Ayuda al Tapir a alcanzar su comida
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Servicios ecosistémicos
¿Sabías que la naturaleza nos da muchas cosas importantes para vivir?  

A estas cosas le llamamos “servicios ecosisténmicos” 
Veamos algunos ejemplos:

Alimentos
La reserva es hogar 

de animales y plantas 
que sirven de alimento 

y medicina

Aire limpio
Los árboles y plantas 

del ACR limpian el 
aire que respiramos

Agua limpia
Los ríos y lagos de la 
reserva nos proveen 

de agua potable

Protección contra 
desastres

Los bosques ayudan a 
prevenir inundaciones y 
deslizamientos de tierra
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Servicios culturales:
• Acciones artísticas y 

espirituales inspiradas en 
la naturaleza que permiten 
actividades culturales, de 
turismo y recreación.

Tipos de servicios ecosistémicos
Existen distintos tipos de servicios ecosistémicos.

Servicios de regulación: 
• Las funciones que realiza la 

naturaleza para mantener 
el planeta saludable, como 
purificar el aire, evitar 
inundaciones o polinizar 
plantas para su reproducción. 

Servicios de base: 
• Las condiciones necesarias que 

aseguran que la naturaleza pueda 
cumplir sus funciones, como suelos 
sanos, ciclos de lluvia regulares, 
y la fotosíntesis que permite el 
crecimiento de las plantas.

Servicios de provisión: 

• Son productos obtenidos 
del bosque como 
alimentos, leña, plantas 
medicinales y agua limpia. 
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Importancia de la pesca y caza
En el ACR Ampiyacu Apayacu se realiza la pesca y la caza. Para 

proteger los recursos de esta área natural se han creado “planes 
de manejo” que indican las cantidades de peces y animales que 

se pueden cazar o pescar, y asegurar que no se acaben.

Te presentamos algunas especies que 
cuentan con planes de manejo.

Paco 
(Piaractus 

brachypomus)

Gamitana 
(Colossoma 

macropomum)

Paiche 
(Arapaima gigas)

Sajino 
(Tayassu pecari /

Pecari tajacu)

Venado 
(Mazama americana)

Paca 
(Cuniculus paca)
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Colorea el mapa y dibuja los ríos
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Importancia de los aguajales y el aguaje

¿Qué es un Aguajal?
Un aguajal es un ecosistema de nuestros bosques caracterizado por ser 
pantanoso y contar con muchas palmeras de aguaje. Estos lugares son 

muy importantes porque ayudan a purificar el agua y almacenar el carbono 
que contamina el aire. También son el hogar de muchos animales.

Encuentra y marca las 10 direfencias
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El Aguaje (Mauritia flexuosa)
El aguaje de las palmeras de aguajal es un fruto rico en vitaminas A 
y C, muy nutritivo y delicioso. Es parte de nuestra dieta y tambien lo 

usamos en jugos y aceites. A los animales también les encanta.

Es el alimento favorito de la sachavaca (Tapirus terrestris), pero 
también le gusta al majaz (Agouti paca), sajino (Tayassu tacaju), 

huangana (Tayassu pecari) y a numerosas aves y peces.

Las hojas y palmeras del aguajal también se utilizan para 
hacer diferentes tipos de artesanías, una práctica que 
realizan nuestros abuelos desde hace generaciones.
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La naturaleza nos da todo 
de forma gratuita 

Nosotros podemos actuar para protegerla: 

• Plantando más arboles a orillas del río para proteger nuestras riberas. 

• Evitando tumbar los bosques para evitar 
inundaciones y tener aire limpio. 

Cuidando nuestros ríos y cochas manteniéndolos limpios y sin basura. 

• Compartiendo estos mensajes y la importancia del bosque. 

¡Todos podemos cuidar 
nuestro hogar!  

Da el ejemplo y enseña a 
los demás como hacerlo
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Sopa de Letras Ecosistémica

• AGUAJAL
• AGUILA HARPIA
• AMPIYACU
• APAYACU
• BIODIVERSIDAD
• CONSERVACIÓN
• CULTURA

• ECOSISTEMA
• GAMITANA
• LORETO
• MONO AULLADOR
• PACA
• PACO
• PAICHE

• PROTEGER
• PROVISION
• RANA ARBOREA
• REGULACION
• SAJINO
• TAPIR
• VENADO



18

Valor Cultural 
La Reserva Comunal Ampiyacu Apayacu tiene también un 
gran valor cultural. Acá viven 4 grupos indígenas distintos; 
las comunidades Bora, Huitoto, Ocaina y Yaguas, cada uno 
con sus propias tradiciones, conocimientos y creencias. A 

través de sus artesanías y tejidos inspirados en la belleza de 
los paisajes amazónicos, la preparación de comidas y bebidas 

tradicionales, y el uso de sus plantas medicinales, se enriquece 
el legado cultural de nuestro país que tanto nos enorgullece. 
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Cubo recortable

¿Qué animales 
viven en el 
Ampiyacu 
Apayacu?

¿Qué es un 
servicio 

ecosistémico?

¿Cómo puedes 
cuidar el 
bosque?

¿Cuántas 
comunidades 

dependen de la 
salud del ACR 

Ampiyacu 
Apayacu?

¿Porqué existen las 
Áreas de 

Conservación 
Regional?

¿Por qué son 
importantes los 

aguajales?

Recorta y arma tu cubo y pon a prueba todo lo que has 
aprendido de la Reserva Comunal Ampiyacu Apayacu.



#NecesitamosNaturaleza


