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PRESENTACION

IWAINAM

La naturaleza es junto al awajun los dos grandes
protagonistas de esta publicacion. Cada una de estas
paginas es un didlogo intimo y poderoso entre la mujery
hombre de este puebloindigena con el bosque, el rio, sus
animales y los espiritus que se encarnan en cada uno de
ellos.

Cada breve historia que componen este libro es el
reencuentro de un pasado mas complaciente con un
presente que intenta recuperar su sabiduria tradicional
como herramienta para seguir consolidando su propia
identidad. Una identidad que se constituye en su propio
territorio, el cual habita, recorre, aprovecha y al cual
vuelve, en un devenir armaonico.

Sin embargo, ese circulo virtuoso hoy corre peligro de
romperse. Los pueblos awajun del Alto Mayo (San
Martin), agrupados en 14 comunidades tituladas que
suman un total aproximado de 146,529 hectareas, lo que
comprende 19% de la cuenca, viene experimentando
desde la década de los noventa rapidas tasas de
deforestacion debido a la expansidn de la migracién y
terrenos agricolas, escenario donde el pueblo awajin
optd por aprovechar las ganancias de corto plazo que
ofrecia el mercado a través del alquiler de sus tierras.

Los costos de tal decisién han sido muy altos en lo
ambiental, social y econémico. Pero sobre todo en lo
cultural. Con el pasar del tiempo los awajun han perdido
el orgullo por su cultura y sus bosques. A la par de la
pérdida critica del habitat y su consecuente
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fragmentacion, se perdieron también las practicas que
vinculaban al awajun con su bosque. Ya no hay tamshi
para elaborar escobas, nitucanes para cazar, nadie tiene
semillas de sachapapay en el rio ya no se encuentran los
camarones.

Frente a este escenario adverso, el inico camino posible
es revertir esta tendenciay alentar a los awajun a que se
sientan orgullosos de sus lazos culturales e histéricos
con sus bosques y los consideren como intrinsecos para
su bienestar humano. Por ello, desde Conservacién
Internacional junto a la Federacién Indigena Awajun del
Alto Mayo — FERIAAM, venimos promoviendo en el
paisaje Alto Mayo un cambio social y econdmico hacia
un camino de desarrollo sostenible basado en las
instituciones indigenas existentes y sus sistemas de
conocimiento. Creemos que los cambios deben basarse
en lo que los pueblos indigenas entienden y sienten que
pueden confiar.

Ellibro que hoy tienen en sus manos es una recopilacién
de saberes tradicionales awajun para el pueblo awajun.
Este compendio es producto de un largo proceso
colaborativo de aprendizaje y ensefianza entre sabios,
sabias y jévenes de las comunidades awajun Alto Mayo,
Alto Naranjillo, Huascayacu, Morroyacu y Shampuyacu;
bajo una dindmica de respeto y valoracidon por la
experiencia y la practica, y que busca fortalecer los
conocimientos, capacidades e incentivos para que el
pueblo awajun se beneficie y prospere a la vez que
conserva sus bosques.

Luis Espinel
Vicepresidente y Director Ejecutivo
de Conservacion Internacional Perd.




INTRODUCCION
NAGKAABAL

El Libro de Saberes Ancestrales Awajlin que tiene entre sus
manos fue disefiado como parte del proceso de desarrollo
de capacidades dirigido a lideres y lideresas awajtin del Alto
Mayo, con el objetivo de revalorar las bases bioculturales
en comunidades Awajun del Alto Mayo para el
fortalecimiento de su autogobernanza, iniciado en el afio
2021 entre la FERIAAM, el Proyecto Andino de Tecnologias
Campesinas - PRATEC y Conservacion Internacional.

PRATEC es una ONG sin fines de lucro que desarrolla desde
hace mas de 34 afios estrategias y metodologias para la
formacion y desarrollo de capacidades de agricultores,
técnicos y profesionales vinculados al campo vy la cultura
agrocéntrica andino amazonica. Nuestra estrategia recoge
y afirma, de la mano de campesinos y campesinas, los
saberes y buenas practicas ancestrales sobre crianza de la
agrobiodiversidad, medicina tradicional, oficios y artesanias
para mantener la cultura y la transmisién intergeneracional.

Este trabajo ha impulsado la formacion de una Escuela de
Gobernanza dirigida a lideres de las comunidades awajun
del Alto Mayo. El proceso de formacién y desarrollo de
capacidades contempla diversas fases en la participacién y
toma de responsabilidades de mujeres y hombres. Hemos
propiciado la presencia de promotoras y promotores que
impulsan y promueven pequefias iniciativas bioculturales a
partir de procesos de autoreflexién y planificaciéon de
propuestas dirigidas a la regeneracion del Tajimat Pujut
(buen vivir) de sus comunidades.

Estas pequeiias iniciativas impulsan las practicas y saberes
recogidos en sus Calendarios Comunales para reforzar la

cultura y buenas practicas en la conservacion de suelos,
bosques, fuentes de agua y la agrobiodiversidad en sus
territorios. Se trata de un pensamiento relacional por el
gue una practica debe ser entendida en sus nexos y
relaciones con otras entidades de la naturaleza.

Los saberes y practicas recogidos en este documento
responden a la metodologia de diagndstico
comunitario reflejada en el Calendario Comunal de la
Agrobiodiversidad impulsado al interior de cada
comunidad awajun en los cuatro espacios de vida
amazonicos, que en este caso son el espacio de vida agua
(rios, cochas, lagunas, quebradas); espacio de vida bosque
(purmas, machu sacha y otros bosques); espacio de vida
chacra (huertas, aja y areas de cultivo de diversos
productos) y finalmente el espacio de vida casa (donde se
elaboran artesanias como ceramica, tejidos, telares,
collares, cocina, escobas, canastas, etc.).

Estas dimensiones del saber Awajun deben ser apreciadas
por el lector desde una perspectiva holistica o totalizadora
para su comprension, considerando como sus principales
caracteristicas la reciprocidad y la complementariedad
entre el awajun y su entorno.

Este libro muestra los saberes y practicas de cada uno de
los espacios de vida y forma parte del material pedagdgico
de la Escuela de Gobernanza Awajun, y que junto con las
Cartillas de Saberes formaran parte de las bibliotecas
comunales del Alto Mayo. Esperamos que este material
pedagdgico contribuya a recuperar, revalorar y afirmar las
buenas practicas de la cultura Awajun.

Proyecto Andino de Tecnologias Campesinas - PRATEC.
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PAAMPA AJAT

Paampak yama nantu taka nunui ajatia
duka nantuk marzo, muuntan untsuji najukti
tusa, uchijin pegkeg audaun etegnujai
dutikan ijumjan dukujan ukujai. Kashiania
duwi ipaman maan taukan uminujai,
dutakan ipak usumat kanajan ajaujai.

SIEMBRA DE PLATAND

El platano se siembra en tiempo de luna
nueva, en el mes de marzo, para que dé
buen racimo. Escojo las semillas mas
buenas y tiernas y lo dejo amontonado,
tapado con hojas. Al dia siguiente hago
minga para hacer los hoyos donde voy a
sembrar el platano.

= N=N= N=N= ==

Dase senchi dasenkuish wajaik wajashtaya,
tupikaushtaya, aitak titu ekemtaya. Daseg
numin jina ainiau mantumainai. Paampak 9
nantu asaa yutaiyame. Ampinkuig sujitiame.

A los 4 dias realizo la siembra, el secreto es
gue cuando hay bastante viento no debo
parar, ni correr, solo debo estar sentado,

porque el viento tumba la planta.

=i

La cosecha se realiza a los 9 meses y nos
sirve para nuestro consumo y si sobra para
vender.

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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WAMA AJAT

Mdmak ukutiame yama dja ajabaunum, yama
dja auk abril apetaiyai. Shiig kashigmasan
nantakin weujai mamd tsanimjin yajuaktasa,
tsanimpan etejan yajumnujai siig mama najukti
tusan. Nuniakun anentan dakumjinujai, dutikan
jujugti tusan 15 tsawan dakaujai.

SIEMBRA DE YUCA

Para sembrar, primero debo tener chacra nueva,
realizo la quema en el mes de abril. Me levanto
temprano y voy a la chacra para recolectar las
semillas. Cuando se estda escogiendo la semilla de
yuca, para que produzca bien, se canta un anen.
Luego lo dejo secar 15 dias.

M=

Anet dakuma
Aminaa apaayaa akaya,mamuj nugkanaaa,
waitjiamkaume. Juwi Juwigkii, mama tepe
Tepegkuimaaa. Sagku munukaumaa buju
Jumaa miniajamaiii, apa mamug nugkanaya
Waitjamkaumee dase dasentaa tutpajaaii.

Canto Anén
Aminaa apaayaa akaya, mamuj nugkanaaa,
waitjamkaume. Juwi juwigkii, mama tepe
tepegkuimaaa, sagku munukaumaaa buju jumaaa
miniajamaiii, apa mamug nugkanaya
waitiamkaumee dase dasentaa tutpajaaii.

]

Dentro de la chacra de yuca se siembra el chiki y tuju,
estas plantas le dan agua. Las yucas piden agua
cantando, de esa manera crecen bien y en grandes
cantidades.

Mama ajamunum epaeen ch, tuju, ainau ajatia,
juuju ajak aina juuwai maman, yumin suuk,
mama anentan dakumjuk sagauwai, dutikam
shiig tsapauwai, dejetnash untsujin nejenai.

Anen dakumau
chikiwichiaa, chikiwichiaa, chikiwichia, kitakaiya
jakattajai, kitakaiyaa jakattajai, jakattajaa,
minayatii, dukujuna, numpenayaa umagtatjai
Chikiwichia, chikiwichia chikiwichia.

Canto Anen
Chikiwichiaa chikiwichiaa chikiwichiaa, kitakaiya
jakattajai, kitakaiyaaa jakattajai jakattajaa, minayatii,
dukujuna, numpenayaa umagtatjai chikiwichia
chikiwichiaa chikiwachiaa

También se siembra haciendo minga, ahi hago un
canto a la yuca para que los invitados trabajen con
ganas y alegria.

Ipamanush ajaujai maman, anentak
dakumijinujai, ipak aidau wakejus shiig aneas
takastinme tusan.

// shugkaema nuwauchi// asanuwa // wampu
wamputa bicha bichata tutukijai // wajukaiki
ishimnakaishni dukuwi nuwaa ishimnataigkait
aentsuchika jujajajau saetujkaga wake waketa
tutukijai // ukukui nuwauchi // asanuwa nana
nanama tutukijai wajaukaiki ishimnakaishni bicha
bichata dase dasenta tutukijai

// shugkaema nuwauchi // asanuwa // wampu,
wamputa bicha bichata tukukijai // wajukai
ishimnakaishni dukuwi nuwaa ishimnataigkait
asentsuchika jujajajau saetujkaga wake waketa
wajaukaiki ishimnakaishni bicha bichata dase
dasenta tutukijai //

"

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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SHAA AJAT

Shda ajatan takuik, tsawan 15 dias jegatin
ai emtikan takain uminujai, tsawan nantu
abril au tsawantai ajaujai muuntan nejekti
tau asdn. Shdan ajaknuk ijéggmaujai, jiman,
cervezan, yogken, nuwanchakam.

SIEMBRA DE MAIZ

Para sembrar maiz, quince dias antes
preparo el terreno, la siembra es en el mes
de abril en luna nueva, para que las
mazorcas sean grandes.

== == N==

Después de sembrar maiz debo dietar, no
debo consumir aji, cerveza, yonque, la
mujer gestante no debe entrar a la chacra
hasta que crezca el maiz porque las plantas
se secan.

Nuwa ejdmtinuk shda yamd ajamunak
utumaitsui, shda beseja jinawai tabaunum.

Kampatum nantu nagkaemae asaukanak

takagnujai, makichik uwéjan amuan nantu

wegai takagnujai yama ajanak ajamchatai

ajamnuk. Shdak 7 nantu jegamtai jutiame,

auwai chicha, umitas, tamales umika yutai
aidauk.

El cultivo lo realizo a los 3 meses si es
purma y si es chacra nueva a los 5 meses. A
los 7 meses ya estoy cosechando maiz,
preparo chicha, humitas y tamales.

=== =

]

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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JUCE AJAT

Dusek ajataiyai tagkan yagkuja aniai,
tagkdana yagkuja nuniai, nantu mayo
yama takai aniai. Nunak adaujan idaijai
kashinia nuwi ajdatasan.

SIEMBRA DE MANI

El mani se siembra cuando es tiempo de
floracién de la cafa brava y tangarana en
el mes de mayo, en luna nueva. Se
escogen los mejores granos y se lo deja
remojando de un dia para otro.

Kashinia duwi kashigmasan nantakin mina
nawanjujai ajaujai. Au ajgkmaik jima,
cerveza, yogke umushtaya. Kampatum

nantu asan tegagnuk, patdag aidaun ipan

tegaujai.

Al dia siguiente me levanto muy temprano
y me voy a sembrar con mi hija. Después
de la siembra no se debe consumir aji,
cerveza y trago, ese es el secreto. A los 3
meses llega la cosecha, en ese momento
nos juntamos en familia para sacar el
mani.

Autor / Augmattsau: Cecilia Tentets Pijuch,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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(EGKE AJAT

Kégkek nantu julio antuma aniai ajataiyai.
Kegkée ddjig juju ainawai kayam, yaig,
shau, maun, juju aina nudui nijamchik
umitiame. Dekas imashi kaim kékegai

nijamchik najantaiyame.

SIEMBRA DE SACHAPAPA

La sachapapa se siembra en el mes de julio
en luna llena. Hay variedades como shuwin
kegke, ichig kegke, sawii kegke y mdun
kegke, de estas variedades se hace el
masato. La sachapapa negra es para
preparar la bebida.

=i

Kégkek nantu junio au nantui makichik

La sachapapa se cosecha en el mes de
junio, al afio que hemos sembrado. Se
consume asado y sancochado, para la fiesta
de San Juan todos comen sachapapa. Se
acompafa también de carne de monte y

kuyut ajamua nuu jegai, yutaiyai jiyd,
awishkam, tsawan San Juan emematna
nunu tsawantaik kégkenak ashii yuu
ainawai. Ikamia kuntinush dwi apattaiyai,
juanesh najantaiyai, auk yajautsame.

juanes, es muy rico.

Autor / Augmattsau: Marianita Mashigkash Daichap,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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MINA COMUNIDAT
JUINAMAK AIDAU

Mina comunidadju namakji Avisado dwig aiduwe
kuashat namak tinamdaegag duka ainawai putu,
kusea, kumpau, dupajam mamayak, tilapai,
karaguasu, shigkijuash, kuwig, colorado, pepen
suyam, dentong, nuwigtushkam juju namakak,
shiig namaknumash, Kuchanmash, kagkap
tepajunmash ainuwe.

LOS PECES DE M
COMUNIDAD

En el rio Avisado hay muchas variedades de peces
como la carachama, sabalo, bagre, plateado,
tilapia, caraguasul, shiruy, rayado, colorado,
machete, etc, estos peces habitan en los rios,
cochas y renacales.

En tiempo de invierno los peces llegan del rio Mayo
a las cochas y rio Avisado, en esta temporada del
mes de marzo los peces ponen sus huevitos.

Tsawan yumi tepeamunum namak kampujam
Mayo tutaya nuwiyd namak ainau, kucha tepaju
ainamun entsa kampujam Avisado tutaiya aunak

utsdantinai, nantu marzo jegatai petsainak.

mn

El sdbalo y el bocachico son peces débiles al
barbasco y huaca, cuando se realiza la pesca las
mujeres embarazadas no deben meterse al rio.

1l

Kusea, kagka aina auk kakagchau aunau asaag
timui, basuwaik wamak jinin agme, nuwa
ejamtinuk namak nijamunmak pachintsa namak
jachau asamtai.

Kugkuk entsanmaya ndmak ainauk juju ainawai
kumpau, putu, shigkijuash kdkajus jachau timuish,
basuwaish, timu, basu kuashat ikauntuka nijataiyai
auk.

Nantu junio, julio au nantui kdkajus jinuwame
kuyukd asamtai. Nunu nantui namakash kuashat
takin ainawai.

Los peces del rio Kunkuk son el bagre, carachamay
shiruy, estos peces son mas resistentes al barbasco
y huaca por lo que se debe echar mayor cantidad
para pescarlos.

Los meses de junio y julio se pesca con mas
facilidad, porque el caudal de los rios, cochas y
quebradas estd bajo, en estos meses también se
revientan los huevitos y salen bastantes pescaditos.

En el mes de noviembre crecen las crias de los
peces, en tiempo de verano se pesca con facilidad
la carachama. Una sefial de que los peces estan
gorditos y mantecosos es cuando estd en floracion
el takit.

Nantu noviembre au ndntui namakdj uchijig
tsakdinawai, tuja esdt tsawan dina nunud
tsawantaik putuk kdkajus mautiame, nuwigtudsh
au tsawantai namdk dinaush kuntuinawai, duka
numi takit yagkuujakui dekdtaiyai.

Autor / Augmattsau: Ricardo Jiukam Ugkuch,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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PESCA DE SABALD
Y BOCACHICO

En el rio Avisado, los peces como el sabalo
y bocachico viven en la parte mas honda
del rio.

KUSER, KAGKA
WAy

Entsa kampujam Avisado tutaya awi
kuashat kagkak, kuseashkam shiig kunajin
batsamnuwe.

= I=I= NI=I= =l

Au namak aina auna wakékajag red,
trampera ainaun ejatuawag main agme,
auk namakak shiig kugkutnash kugkuiinai,
Huascayakunmaya aents ainauk wakejus
yujajin ainawai. Namak tsejegkush pajakim
asamtai.

Para poder disfrutar de estos peces, de vez
en cuando se colocan redes tramperas y se
espera a que caigan los peces. Estos peces
son muy sabrosos y los pobladores de
Huascayacu los disfrutan mucho porque no
hay muchos, ya que el rio es pequeiio.

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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NAMAK ANSEAYA! MAMU

Namdknak anseayai mainujai, namaka
wetatkun wajakun djak tsumaik tutai
yakamdja weujai, dajan wika kdkajus

mainaitjai.

PESCA CON ANZUELD

Yo pesco con anzuelo. Antes de ir a pescar
tengo que usar un remedio llamado
tsumaik, que sirve para poder pescar

facilmente y el pez caiga en el anzuelo.

1l

Semanan ikakun tsumaikan jukin aseajun
yakaujai dutikan wampanchjui egkean
ukujai dutikam jegajui waketnujai.

Una semana antes, cojo el tsumaik,
sobando bien el anzuelo, lo guardo en mi
bolsén (wampach) y me regreso a casa.

"

1l

Ipak usumat kanajan ansean jukin
kuchanum jegan kumpaun, putu ainaun
mainujai.

Al cuarto dia me voy a pescar llevando mi
anzuelo al rio o cocha, ahi pesco bagre o
carachama.

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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i

VAMAK MINA
COMUNDADIUI MAML

Tsawan esdt tepeamunum, aents anentain
chichigku aidaun pataajijai ijunag kashikmas
wdjumak kanag timun tagak wegawai,
nunia tikich kanak basun jukag ijuinawai.

LA PESCA
ENV 1 COMUNIDAD

En tiempo de verano los sabios se reinen
con sus familias para realizar la pesca. Muy
temprano un grupo se van a sacar barbasco
y otros al rejunte de huaca.

= == == == ==

Timunash juki ijuminawai nijatnunum
mamikis, nuna ashii umikag entsa Avisado
tutainum timun, basujai untsantuan
nijainawai, antus asamtai muun uchi
ainaush main agme, ejamtinnak
datupainawai au ejamtin pachimtugmatai
namakag jachauwe, antus asanmtai
kumpaunak, putunak, tilapianal, kagka,
suyam, ainaun kuashat juukag shiig aneas
jeen ashimin aagme.

Se hace un hoyo para chancar la huaca, el
barbasco se lleva al lugar de la pesca para
chancarlo al instante. Cuando todo esta
listo, se bota al rio Avisado, ahi participan
adultos y nifos. No se permite el ingreso
de embarazadas, ni mencionarlas porque
cuando se meten al agua los peces no
mueren rapido con el barbasco.

M=I= == == NI=I=

Asi se pescan buena cantidad de peces
como bagre, carachama, tilapia y boca
chico (suyam), todos regresamos contentos
a nuestras casas.

== M=
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1]

UJK MAUT

Batsatkamu Huascayakunum ujik mamuk
esatinni, esatin entsa Avisado muun
chichigku aunau chinapin najatkag ashintin
agme.

LA CANGREJEADA

En la Comunidad Nativa Huascayacu, el
tiempo de la cangrejeada es en verano. En
el rio Avisado, los sabios se van a
recolectar cangrejos llevando puya (lanza).

1l

Namaka tutugtutsuk jegaenawai ujik
pisaja waajin akumjai tusa, dutikawak
kdkajus mainawai.

Al llegar al rio se entra de forma silenciosa
para que los cangrejos no puedan salir de
su agujero y asi sea mas facil de cazarlos.

Nunik shiig aneas jeen waketin agme,
jiyaa, yugkunawag yuu ainawai.

Después de la caza, regresamos a nuestras
casas felices y contentos a disfrutarlos
asado o en patarashca.

Autor / Augmattsau: Ricardo Jiukam Ugkuch,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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RECOLECCION
E SURI

Para recolectar suri salgo al bosque a
tumbar aguaje o ungurahui. Después de
tumbar el aguaje, se hacen agujeros a los
costados, para que pueda entrar la madre
del suri (buratu).

BUKIN ASHIAMU

Bukintin ashitjai takunuk lkaam Jiinkin
ajaujai achun, kugkugnashkam, ajauwaitjai.
Dutikan yantamen chigkajan uminujai ajum

dukuchi dukuji petsajati tusan.

=== =

lju achigmaun daujan ajékmaun usukjan
ukuwaitja, tikish bukin, datush aidau
petsajati tusan.

Se saca la chonta del ungurahui, se mastica
su cogollo y se escupe en todas partes,
para que produzca suri blanco (datunch).

Duka achunmayak jimag nantu asda
ashitaiyai, untsu kugkuknumiag 6 nantu
uminkamtai ashitaiyai. Dutika yugkunad
yutaiyame.

Después de dos meses se recolecta el suri
de aguaje y de ungurahui a los seis meses,
eso lo preparamos en patarashca.

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
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JIGKAE AINAU
JUWAMU

Ikamia jigkaik nantu marzo, au nantutin
yumi senchi yuta awi, jutaiyame étse,
tajép, wayampai, chichau, sujik, yaas

jigkae weantu aidau, bakish, auk nantu

antuma aniai jutaiyame.

RECOLECCION
DE SEMILLAS

Las semillas del monte, se producen en
el mes de marzo en tiempo de lluvia.

"

M=

Nos vamos a recolectar semillas como
huairuro, achira, churuqui, sujiik, dupiy
bakich. Cuando uno va a recolectar debe

hacerlo en luna llena.

Estas semillas las utilizamos para elaborar
nuestros collares, pulseras que nos
ponemos en tiempo de fiestas.

"

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
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CAZA DE MAJAL

Cuando los arboles florecen, el majaz sale a
comer fruta del suelo, en la oscuridad.
Para cazar majaz debo dietar, un dia antes
duermo solo, no tengo relaciones con mi
pareja y no puedo usar colonias.

(ASHAT AU

Numi yagkujuina nuunu tsawantai, nuunu
yujag kaketai yuwinak kashai Kdshi
Jinainawai.

Kashain maata takunuk ijagmauwaitja,
nuwajuish achishtaiya, kugkuin ainaush
achishtaiya.

==

Me voy a la montafia en horas de la noche,
en tiempo de ojo de venado (wapae)
puedo cazar mas rapido, el majaz llega en
la oscuridad.

Kashi ikam jinnujai, kuimiag kakaetanum
auna imaa senchi kautin asamtai, awig
nunin asamtai kakajus mainujai.

Yo preparo mi chapana cortando 3 palos 'y

lo amarro a un arbol cerca de su comedero,

luego subo y me siento a esperar la hora de
su llegada.

Ekemsa dakaktinun kampatum numin
tsupinujai, tuwi yuwawa nunan mamiksan
numinum anukan jigkaujai, nuwi wakin
ekemsan dakaujai tadti tusan.

El majaz llega a las 10 de la noche, esa hora
es segura para cazarlo. Debo tener mi
linterna y mi arma a la mano.

Kashaik kashi a las 10 tdame, nuniau
yupichu mautiame, ekematain, kupichan,
achisan umintsan pujau asaan. Tsawaik
yawayai mainaitjai, namakdj wenin
awekasan, kashaik awi umnai nuniaun
yupichu wainame. Nejeg pukutsame,
kuntujam shiig kugkuinai.

De dia puedo cazar con perro, llevandolo a
la orilla del rio, ahi se esconde el majazy se
lo encuentra seguro. Su carne es muy
suave, grasosa y deliciosa.

Autor / Augmattsau: Alejandro Jiukam Tsapik,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
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1l

RECOLECCION
DF HORMIGAS

Las hormigas se recolectan en el mes de
setiembre. Antes de que salgan hay sefias
como lluvias con truenos y reldmpagos. Al
dia siguiente de la lluvia salen las hormigas

llamadas Pinik, que le toman la delantera a la
hormiga culona. Al atardecer nos vamos a
ver la cama de las hormigas. Como sefia
tienen que salir 2 o 3 hormigas culonas.

WEEK JUUT

Week jutaig nantu setiembre auwai.
Jinjattakuig yumi chdgpijai, pemjai
yutawai. Kanag tsawak jinainawai pinik,
week jinjatnun étsejak.
Nunikmatai étsa shiig akaekui weéka
batsamtai jegda ditia, dutikam week
jinjattakuig jimag kampatum jinag
batsamame.

1l

Ninikmatai tsawaku a las 4 balde, jii,
ekemaktin a las 5 wegai tsawak
wantiname, jincham nunak weéka yugkiji
jinjattak wajatai imaniya.

Al dia siguiente vamos a partir de las 4 de la
mafiana llevando un balde y mechero para
recolectar las hormigas. A las 5 de la
mafiana, una mancha de murciélagos salen
volando, eso es seal de que las hormigas
culonas estan listas para salir.

=i

Nuwa ejamtinuk pachinmaitsui,
tutugtutash tutugtushtaiya, nuintush
ekemchatia, nuwajaish achinitsuk
tsawautia.

1l

Una mujer embarazada no debe acercarse,
tampoco se debe hacer bulla, ni pedos y no
haber tenido relaciones con la pareja.

1l

"

Tsawak a las 5 jintan nagkamui nuniakuish
dakdtia un metro 50 takunkui jiik
ekemattaiya.

A las 5:00 de la mafana salen las hormigas

culonas. Debemos esperar a que se eleven

1.50 metros de altura, luego ya prendemos
los mecheros.

1l

Weeka yugkijiya auk jii ekematkam keetai
auna kajejak tuwdjame nuniau
yajumtaiyame. Duka jega ejega duwika
yutaiyame, shiig pegkejame.

Las hormigas culonas corren a los mecheros,
ahi las recolectamos cuidadosamente,
llegando a casa las tostamos y comemos rico.

1]

"
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RECOLECCION
DF RANAS

La temporada de ranas es en el mes de
marzo, en tiempo de invierno, se recolecta
en zonas de renacales.

PUWASH ACHIT

Puwachi tsawanjig nantu marzo, yumi
tsawan tepeamunum, ichitkan weajunum
jjuname.

Aents junan jintintuau aunauk kuchanum
ichinkat tepajun anutuk antugnai, akuig
achika jutaiya. Juna tsawanjig jimjai, tsawai
mautai. Kajegka nagkankaik yugkunka,
pegkd, painka yutaya, jimajaig yuchatia,
dutkamk ttuke megkaenai.

Los sabios se van a los renacales para
escuchar el canto de las ranas y asi poder
recolectarlos con las manos. Las ranas se

recolectan en dos tiempos, de dia y de

noche.

== M=N= =

Una vez que hemos recolectado las ranas,

las preparamos en patarashca, ahumado o

en caldo, no debemos comer aji porque las
ranas desaparecen.

Autor / Augmattsau: Ricardo Jiukam Ugkuch,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
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CONSTRUCCION
DE CASAS

Salgo de mi casa, afilo mi machete y me
voy al bosque a buscar palmeras (shimpi).
Busco donde hay mayor cantidad de
palmeras, limpio la zona para que sea facil
de trasladar las hojas hacia mi casa.
También busco en el bosque las vigas o
armazones y corto los palos.

"

JEGA JEGAMAT

Jegajui pujaun jinkin, machitjun atsdakan
ikam weujai shimpi duken egakun. Tuwi
imaj kuashat ayawa nuna wejenujai, nuna
jegajin ipanjan yupichu yajumnujai jegajui,
ikaman utujan numi ainaun tsupijan
awdgkat atinun yajumnujai.

Kanajan tsawakun Jega bakui dtinun tres
metros esantin tsupinujai, shigki
tsupiktatkuik nuwa ejagmd tsupitaiyai
nuniashmag numi nimtin tsupitia.

Al dia siguiente busco el horcdn y recorto
tres metros de largo de pona dura para
gue pueda durar la construccion. Cuando
se va a cortar la pona no se debe tener
relaciones con nuestra pareja porque si no
el palo se corta.

Nuna umikan ipamaujai dukan tsupijan
apikmaktasan dutikan etsanum anaujai
jujukti tusan.

Después hago minga para cortar y realizar
la doblada de las hojas, luego se coloca en
el sol para que se sequen.

Duka jujukmatai, jegan ekenjan uminaitjai.

mn

15 tsawan kanajan jetean nagkamnujai,
nunashkam ipamaujai wamak
ashimkatasan, duka kauka untsantaig
tusan, ajan takaujai.

Cuando las hojas ya estan secas,
comenzamos a armar la casa con armazon.
Espero 15 dias para comenzar a tejer, para
eso también hago minga para acabar mas

rapido, antes que la hoja se pudra.

==

]
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PREPARACION
DE MASATD

Me levanto temprano, atizo mi candela, la recojo
con la cascara de la huaba y llevo para humear al
zancudo en la chacra. Llegando a mi chacra, prendo
mi candela para que asuste a la mosca y asi
tranquila puedo cultivar mi yuca.

Escojo la yuca, saco la cantidad que necesito, luego
la pelo dialogando con mi hija, explicandole coémo
se cuida la yuca y qué plantas puedo sembrar
dentro de la chacra de yuca.

Después regreso a mi casa a cocinar la yuca en una
olla grande. Una vez sancochada la chanco con un
palo h echo de moena (shushun).Luego se mastica
la yuca chancada hasta que se haga suave y dulce.

El jugo de la yuca lo junto aparte en una olla hasta
que se enfrie, una vez frio también se mastica y le
echo al masato.

Para que fermente le echo masato fermentado que
tengo guardado y lo dejo reposar hasta el siguiente
dia. Me levanto temprano y caliento el masato.

Cuando esta listo el masato le sirvo a mi esposoy a
la familia cuando se van a su trabajo, a montear, a
pescar y cuando se van a recolectar guayos. El
masato nos quita el hambre.

W= M=M= M=

W= M=M= m=

"

]

= m=m
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NIJAMACH UMIT

tetée dinau ishiagtasan, mamdnak dutikan agkdn
takdkun shiig ipdnnujai.

Mamdnak etéjan wii wajupa dtsumaja nuna diisdn
uwéjnujai, dutikan nawdnjujai chichdkun pujusdn
tekdujai, wajuk dja kuitamtaita nuna pachisan, waji
djaka ajdj ejapénish ajamdinaita nuna pachisan.

Nunikan wakétnujai jegajui ichinak mutintai mamdn
inagkdtasan. dikan indgkanuk shushun kawa
najdjnamui tsaikdn wiydinujai.

Nuna dutikan mdma tsaikmdun apadn kuta
yumintsak émaujai. Mdmaj autdji tikich ichinkanum
bikigtii tusan yajada ukukmdun apajdn, Nijdmchin
yamdj umika nuna yajatuan ukdujai.

Kajiati takun tikich nijamach ikajid apusamun
yajdtnujai, dutikan epejdn ukujai dantsag tsawdgti
tusan. Kashinia duwi kdshikmasan nantakin
étsenujai.

Adjan umikan aishun shikikdn sujai, dikasnuk patadg
dinaunash takatjiin, kuntinun madtatus, namakdn
madtatus, yujagkén jutktatus weénaun. Nijdmchia

duwai nujantdn emegkdinuk.

Autor / Augmattsau: Marianita Mashigkash Daichap,
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PREPARACION
DE PATARASHCA
DE RANA

Les voy a contar como se prepara la
patarashca de rana (puwach). Yo salgo a
mitayar en el bosque con mi esposa. En
plena lluvia me voy a recolectar las ranas

en horas de la noche. De regreso a mi casa
recojo hoja de bijao, es la mejor hoja para
envolver a la rana.

PUACH
YUBKMAL

M=

Puwdsh yugkuntan ujaktdjime. Jiinnujai
ikdm mina nuwdgjai kintin madmi tusan.
Nunikan jiinkin kdshi yumik yutaig
puwdchnak achinujai. Nunikan jegajui
wdketkun pumpuun jujai, du duka imdj
pegkeg asamtai dwi yugkuntdyame.

Jegd itadn éjapkan nijakdn, pumpuunun
batsakdn, pempedjan yugkunadn jinum
jiyan 40 minutos ddkaujai, nuunu nunik
shiig uminkamtaig patadjun untsujdn
ijuntujan yuaujai.

Llegando a la casa les saco la tripa a las
ranas y las lavo bien, después las coloco en
hoja de bijao. Lo envuelvo con la hojay lo
aso en la candela unos 40 minutos,
después de ese tiempo esta listo para
compartir con la familia.

M=
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IWAGMAMKU NUGKUTA
ANAU UMIAMY

Au iwdgmamku nugkutai dina nuunti
umikta tdkuik, juwai umitaiyi niji, shauk,
étse, tajép, aug, sujik, wayampadi, kugku.

Juuju takatdi dinaun umikta takunuk,

imdtikan umigkan najantan nagkdman
najannujai kuntujéanum nugkutain,
kuntunum patakumtain, tsajam twegnum
pdtakumtain, shauk najankamu dina duk
ndwa ndmpenaku tdkatai dinawai,
dishmagkuk etsén, tajepdn takdwai, duk
chicham dtugtai dinaun iwdinawai.

[ ABORACION
DF COLLARES

Para elaborar collares tengo que tener
herramientas como hilo, chaquira,
huairuro, aguja, sujiik, tuju y congompe
sacado del monte. Con todo este material
empiezo a elaborar los collares, pulseras y
sortijas.

Las chaquiras son utilizadas por las mujeres
para la fiesta, los varones usan el huairuro
que representa al jefe o autoridad.

= IN==

Las pulseras de huairuro representan
a las seforitas.

Etse uwegnum patdkumtaiya duk nuwa
muntsugtan iwdinawai

Autor / Augmattsau: Cecilia Tentets Pijuch,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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1]

1]

ELABDRACION
DE TINAJAS

En tiempo de verano, en luna llena me voy
al rio Avisado a sacar arcilla (duwe) en la
parte honda del rio. Un dia antes de ir a

sacar tengo que cumplir la dieta, no puede

ir una gestante.

"

BUITS NAJANAT

Esattiin, Nantu antuma dniai, namadk
avisado dutaiya awi wéujai nuna kunajiin
duwén akdakun. Kashin wénu akaitin asdn

ijdgmaujai, ejdmtintik wéchatia duwe

akadkuik.

Duka tuwig ukumdinaita nuunu buku diisa
ukutia katsuagti tusa, nuwadui pachimnujai
yukuukujai numi tsuwdtchaun diisan patdin.

Se guarda en un lugar seco y fresco para
que se haga dura la arcilla, después lo
mezclo con yucucu en una tabla limpia.

Nuna duwén shiig pachimjanuk, andg
wajdsmatai, tatdgkun aepsdn nuwi ekénin
najannujai buwitsnak.

Cuando ya esta bien mezclada la arcilla,
sale una masa, después lo coloco en una
tabla limpia llamada tatag y empiezo a
elaborar la tinaja.

Au ndjanku pujdkuik dmpujak achishtaya
yantdku najdneawai tusa.

Cuando se esta elaborando no debemos
tocar nuestra panza si no sale chueco.

]

Dutika najanaik 15 tswdn idditaya. Nunk
jujugmataig kdya pinug jukij kuwétia shiig
pinug emdtasa.

Después se deja secar 15 dias, una vez
seco se soba con una piedra limpia para
gue quede lijado y acabado.

Nagkadnkun chigkimin ujumjujan
ekemdkan apéan indgnujai ladrillon inajina
dikan, ndadui buwittsan wadjin yukdipij
ukdtnujai.

Para terminar hago una fogata y lo quemo
bien como un ladrillo, de alli echamos
yukaip dentro de la olla de barro (ichinak).

]

Autor / Augmattsau: Rosa Ugkuch Jiukam,
Comunidad Nativa Huascayacu / Batsatkamu Huascayaku.
Recopilador / Augmattsamun agaju: Lorena Jiukam Tentets, 2021.
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Sanemos el bosque




